        الزملاء المدرسون الأعزاء                                                                   نشرة  إرشادية
تحية طيبة:
ترغب المرشدة النفسية في المدرسة بوضع خطة إرشادية شاملة وفاعلة لتقديم خدمات توجيهية وإرشادية لفئة محددة او عامة من الطلبة وفق أهداف وأسس محددة (عامة –خاصة )

الأهداف العامة:
تشمل تحقيق فلسفة التوجيه والإرشاد النفسي في المدرسة ومساعدة الطلبة على تحقيق الذات والوصول إلى معالجة المشكلات النفسية الناجمة عن العملية التربوية وما يؤثر فيها.
الأهداف الخاصة:
تتمثل في زيادة النمو المتكامل للطلبة والوقاية من الاضطرابات النفسية ومعالجة مشكلات العملية التربوية كاملة بما فيها مشكلات المراهقة والعادات الدراسية.
خدمات الخطة:
1- إرشادية: تتضمن مختلف الخدمات التي تهم العملية التربوية والدراسية وما يتصل بها، من خدمات نفسية لمعالجة بعض المشكلات التربوية الخاصة بالأفراد او مشكلات عامة.
2- خدمات تربوية: معرفة الجوانب التربوية وبكل ما يتصل بالعملية التربوية وما يخدمها.
3- الخدمات الاجتماعية.
4- الخدمات الصحية:( مشكلات السمع – البصر – العاهات الدائمة – الأمراض المزمنة – التشوهات الخلقية والمكتسبة )
5- خدمات المتابعة والإحالة ( المتابعة من قبل المرشد ومن قبل مكتشف الحالة او من يلاحظها من الادارة والمدرسين والزملاء والأهل 
فأرجو التعاون والمساعدة في لفت النظر الى الحالات التي تستدعي المساعدة وتحديد الطريقة التي ترونها مناسبة مع كل شكري واحترامي وتقديري لكم .

 ( لا تنسى زميلي المدرس بان المرشد وجد ليكون استشاري لك وليساعدك بوقته وعمله نظرا لانشغالك طوال الوقت بمهمتك وعدم وجود الوقت المناسب لمتابعتك كل ما يعترضك من مشاكل تربوية وللمحافظة على سير العملية التربوية كما هي في برنامجك وخطتك )

آملة استمرار التواصل لإنجاح العملية التربوية بالعمل الجماعي
المرشدة النفسية : آمال أبو احمد 
