



مديرية التربية في محافظة السويداء 

ثانوية بكا                                                                  استبيان المشكلات الصحية الصحة 
	رقم
	المشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــكلات
	نعم
	لا

	1
	تؤلمني أسناني 
	
	

	2
	اتعب بسرعة 
	
	

	3
	احصل على القسط الكافي من النوم 
	
	

	4
	لااتناول الغذاء الصحي المناسب 
	
	

	5
	غالبا لا اشعر بالجوع عندما يحين موعد الطعام 
	
	

	6
	وزني غير مناسب 
	
	

	7
	كثيرا ما اعني من الصداع 
	
	

	8
	طولي غير مناسب 
	
	

	9
	أشكو من ضعف عيني 
	
	

	10
	يضايقني أنني أدخن 
	
	

	11
	قامتي غير معتدلة 
	
	

	12
	وزني يتناقص بالتدريج 
	
	

	13
	لست جذابا من حيث الشكل 
	
	

	14
	أشكو من مرض جلدي 
	
	

	15
	أشكو من صعوبة في النطق 
	
	

	16
	أصاب كثيرا بالتهاب الحلق 
	
	

	17
	أعاني من الم في القدمين 
	
	

	18
	أعاني من اضطرا بات انفية 
	
	

	19
	أتعرض كثيرا لنزلات البرد 
	
	

	20
	أعاني من حساسية خاصة لبعض الأمراض 
	
	

	21
	كثيرا ما امرض 
	
	

	22
	تضايقني عاهتي البد نية 
	
	

	23
	لا اسمع جيدا 
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